
1 
 

 

 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :واحد درسیو معرفی  کلی هدف 

 عملكردي و كسب مهارت هاي عملي و تسلط بیمكرر تحت نظارت مربي جهت رفع معا نیتمر

 شرح کارآموزی:

در این دوره دانشجو با بكارگیري اصول صحیح و تجارب عملي مرتبط با جراحي هاي گوارش و غدد و تلفیق 

را در اعمال مختلف و تكنیك هاي اختصااصي جراحي گوارش و غدد  لازمایي و مهارت دانش تئوري پایه، آشن

در بسیاري از اعمال جراحي گوارش و غدد به عنوان اسكراب  دكسب مي نماید. به نحوي كه دانشجو قادر باش

 اول انجام وظیفه كند

 

 

 

 کارآموزی در عرصه اتاق عمل گوارش و غددبالینی  ورهطرح د

 3041 اول نیمسال

 ل گوارش و غددکارآموزی در عرصه اتاق عم  نام درس:

  پرسپتور) خ شیخ عظیمی، خ سخنور، آقای حامدی، خ بکائی(خانم نادری،  : / مدرسین مدرس

 آقای رفیعی مسئول درس:

 : تكنولوژي اتاق عمليلیدروس نظري و كارآموزي دوره رشته تحص هیگذراندن كلپیش نیاز یا واحد همزمان: 

  نيبالی  نوع واحد:            1     تعداد واحد:

 وستهیپ ی: کارشناسو رشته تحصیلی مقطع

 ساعت 13 :مدت زمان ارائه درس

  51/40/3041 تاریخ  شروع و پایان جلسات: 

 31الی  7/ ساعت شنبه تا دوشنبه  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 نفر  52تعداد دانشجویان: تعداد کل 

 سینابیمارستان  اتاق عملوری: مکان برگزاری جلسات حض
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

A. ه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره حیط 

 .را شرح دهد (دستگاه گوارش توئن،یحفره شكم، عضالت شكم، پر يبند میتقس) يولوژیزیو ف يآناتوم 

 .دهد حیآن را توض يگوارش و غدد و مراقبت ها يمربوط به جراح ينالوژیترم

 .را شرح دهد (پرپ و درپ ... شن،یپوز)دستگاه گوارش  يها يجهت انجام جراح يآمادگ

 .دهد حیگوارش را نام برده و توض يمرتبط با جراح يجراح يانواع برشها

 ،يدكتومیبزرگ، ست هموروئ ي: ست جراحلیدستگاه گوارش از قب يهایجهت انجام جراح زاتیابزار و تجه

 .دهد حیو... را نام برده و توض يدكتومیروئیت

مرتبط  يمراقبتها و ونهایكاسیاند (يكولدوسكوپ ،يدئودنوسكوپ ،يسكوپگاسترو ،يازوفاگوسكوپ) يفوقان يانواع آندوسكوپ

 .دهد حیبا آنها را توض

با  مرتبط يها و مراقبت ها ونیكاسی) انديو كولونوسكوپ يدوسكوپیگموئی،سي(ركتوسكوپيتحتان يهایانواع آندوسكوپ 

 دهد. حیآنها را توض

 .دهد به روش باز را شرح (فمورال و... ،يناف نال،ینگویا يرنه)آنها  يو مراقبت ها يهرن میترم يانواع اعمال جراح

 .را شرح دهد( بیو معا ایمزا ون،یكاسیاند)لاپاراسكوپي يجراح

 .دهد حیرا نام برده و در مورد آنها توض لاپاراسكوپي لیو وسا زاتیتجه

 .را شرح دهد لاپاراسكوپي ) به روشيناف نال،ینگویا يآنها (هرن يو مراقبت ها يهرن میترم يانواع اعمال جراح

 را )يمر سیوار ،يآشاالز ،يمر كولیورتید ،يمر ونیالتاسید ،يبرداشت مر) آنها يو مراقبت ها يمر يها يجراح

 .دهد حیتوض

 .دهد حیرا توض (يپستان، ماستكتوم يوپسیسرطان پستان، ب)آن يپستان و مراقبت ها يها يجراح

 حیرا توض (يلوروپالستیپ ،يواگوتوم ،يتوتال، گاستروستوم يتركتومگاس) آنها يمعده و مراقبت ها يها يجراح

 .دهد

 .دهد حیرا توض (چاق مارانیب يمعده برا يجراح يروش ها)آن ها  يمعده و مراقبت ها يها يجراح

 كیپپت مكل، سوراخ شدن دئودنوم در اثر كولیورتیآنها (برداشت روده كوچك، د يروده كوچك و مراقبت ها يجراح

 .دهد حی) را توضيستوم، ژژنواولسر

 .را شرح دهد لاپاراسكوپيبه روش باز و  يآپاندكتوم

 هداف آموزشی واحد درسیا
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 دهد. حیرا توض (يلئوستومیو ا يكولوستوم) يروده ا يانواع استوماها

 .دهد حیرا توض (نئالینوپریآبدوم ونیرزكس ،يكولكتوم)آنها  يكولون و مراقبت ها يها يجراح 

 .دهد حیرا توض (يدكتومیروئیو پارات يدكتومیروئیت)آن  يراقبت هاو م دیروئیو پارات دیروئیت يجراح

 .دهد حیرا توض (دالیلونیپا نوسیو س يشرمقعدیف ،يمقعد ستولیف د،یهموروئ)آنوركتال  يها يجراح

 .دهد حیكبد) را توض ونیكبد، رزكس يپارگ میكبد، ترم يوپسیآن ها (ب يكبد و مراقبت ها يها يانواع جراح

 )پلیو يجراح) يكودئودنكتومیپانكرات ،يكوژژنوستومیپانكراس، پانكرات يها ستیك)كراس و مراقبت آنها انپ يها يجراح

 .دهد حیرا توض (يپانكراتكتوم،

به  يستكتومیكوله س ،يكولدوسكوپ ،يوگرافیآنها (كوالنژ يو مراقبت ها يصفراو يصفرا و مجار سهیك يها يجراح 

 .دهد حی) را توضيستوژژنوستومیو كوله س يستودئودنوستومیكوله س ،يپسیترتویكوله ل ،لاپاراسكوپي و روش باز

 اه آن ي(ادامه) و مراقبت ها يصفراو يصفرا و مجار سهیك يها يجراح

 .دهد حیرا توض (يكولدوكوژژنوستوم و ي،كولدوكودئودنوستومي،كولدوكوتوميكولدوكوستوم

 دهد حیتوض ) رايآن ها (اسپلنكتوم يطحال و مراقبت ها يها يجراح

 بالین كنفرانس مورنینگ راند بحث گروهي عناوین

دستگاه گوارش( را شرح  توئن،یحفره شكم، عضالت شكم، پر يبند می)تقس يولوژیزیو ف يآناتوم 

 دهد.
*   *  

  *   * دهد. حیآن را توض يگوارش و غدد و مراقبت ها يمربوط به جراح ينالوژیترم

  *   * پرپ و درپ ...( را شرح دهد. شن،یدستگاه گوارش )پوز يها يجهت انجام جراح يآمادگ

  *   * دهد. حیگوارش را نام برده و توض يمرتبط با جراح يجراح يبرشها انواع

بزرگ، ست  ي: ست جراحلیدستگاه گوارش از قب يهایجهت انجام جراح زاتیو تجه ابزار

 دهد. حیو... را نام برده و توض يدكتومیروئیت ،يدكتومیهموروئ
*   *  

( يكولدوسكوپ ،يدئودنوسكوپ ،يگاستروسكوپ ،ي)ازوفاگوسكوپ يفوقان يآندوسكوپ انواع

 دهد. حیمرتبط با آنها را توض يو مراقبتها ونهایكاسیاند
*   *  

ها و  ونیكاسی) انديو كولونوسكوپ يدوسكوپیگموئی،سي(ركتوسكوپيتحتان يهایانواع آندوسكوپ 

 دهد. حینها را توضمرتبط با آ يمراقبت ها
*   *  

فمورال و...( به روش  ،يناف نال،ینگویا يآنها )هرن يو مراقبت ها يهرن میترم ياعمال جراح انواع

 باز را شرح دهد.
*   *  

  *   * ( را شرح دهد.بیو معا ایمزا ون،یكاسی)انديلاپاراسكوپ يجراح
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  *   * دهد. حینها توضرا نام برده و در مورد آ يلاپاراسكوپ لیو وسا زاتیتجه

 ي) به روش لاپاراسكوپيناف نال،ینگویا يآنها (هرن يو مراقبت ها يهرن میترم ياعمال جراح انواع

 را شرح دهد.
*   *  

 ،يمر كولیورتید ،يمر ونیالتاسید ،يآنها )برداشت مر يو مراقبت ها يمر يها يجراح

 دهد. حی) را توضيمر سیوار ،يآشاالز
*   *  

 حی( را توضيپستان، ماستكتوم يوپسیآن)سرطان پستان، ب يپستان و مراقبت ها يها يجراح

 دهد.
*   *  

 ،يواگوتوم ،يتوتال، گاستروستوم يآنها )گاستركتوم يمعده و مراقبت ها يها يجراح

 .دهد حی( را توضيلوروپالستیپ
*   *  

 حیچاق( را توض مارانیب يمعده برا يجراح يآن ها )روش ها يمعده و مراقبت ها يها يجراح

 دهد.
*   *  

مكل، سوراخ شدن  كولیورتیآنها (برداشت روده كوچك، د يروده كوچك و مراقبت ها يجراح

 دهد. حی) را توضياولسر، ژژنوستوم كیدئودنوم در اثر پپت
*   *  

  *   * را شرح دهد. يبه روش باز و لاپاراسكوپ يآپاندكتوم

  *   * دهد. حی( را توضيلئوستومیو ا يستومولو)ك يروده ا ياستوماها انواع

  *   * دهد. حی( را توضنئالینوپریآبدوم ونیرزكس ،يآنها )كولكتوم يكولون و مراقبت ها يها يجراح 

 حی( را توضيدكتومیروئیو پارات يدكتومیروئیآن )ت يو مراقبت ها دیروئیو پارات دیروئیت يجراح

 دهد.
*   *  

( را دالیلونیپا نوسیو س يشرمقعدیف ،يمقعد ستولیف د،ی)هموروئ آنوركتال يها يجراح

 دهد. حیتوض
*   *  

كبد) را  ونیكبد، رزكس يپارگ میكبد، ترم يوپسیآن ها (ب يكبد و مراقبت ها يها يجراح انواع

 دهد. حیتوض
*   *  

 ،يكوژژنوستومیپانكراس، پانكرات يها ستیپانكراس و مراقبت آنها )ك يها يجراح

 دهد. حی( را توضي) ،پانكراتكتومپلیو ي)جراح يكودئودنكتومیاتنكرپا
*   *  

 ،يكولدوسكوپ ،يوگرافیآنها (كوالنژ يو مراقبت ها يصفراو يصفرا و مجار سهیك يها يجراح 

و  يستودئودنوستومیكوله س ،يپسیتوتریكوله ل ،يبه روش باز و لاپاراسكوپ يستكتومیكوله س

 دهد. حیتوض ) رايستوژژنوستومیكوله س

*   *  

آن  ي(ادامه) و مراقبت ها يصفراو يصفرا و مجار سهیك يها يجراح

 دهد. حی( را توضيو كولدوكوژژنوستوم ي،كولدوكودئودنوستومي،كولدوكوتوميها)كولدوكوستوم
*   *  

  *   * دهد حی) را توضيآن ها (اسپلنكتوم يطحال و مراقبت ها يها يجراح

دستگاه گوارش( را شرح  توئن،یحفره شكم، عضالت شكم، پر يبند می)تقس يولوژیزیو ف يآناتوم 

 دهد.
*   *  
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  *   * دهد. حیآن را توض يگوارش و غدد و مراقبت ها يمربوط به جراح ينالوژیترم

  *   * پرپ و درپ ...( را شرح دهد. شن،یدستگاه گوارش )پوز يها يجهت انجام جراح يآمادگ

  *   * دهد. حیگوارش را نام برده و توض يمرتبط با جراح يجراح يبرشها انواع

بزرگ، ست  ي: ست جراحلیدستگاه گوارش از قب يهایجهت انجام جراح زاتیو تجه ابزار

 دهد. حیو... را نام برده و توض يدكتومیروئیت ،يدكتومیهموروئ
*   *  

( يكولدوسكوپ ،يدئودنوسكوپ ،يگاستروسكوپ ،ي)ازوفاگوسكوپ يفوقان يآندوسكوپ انواع

 دهد. حیمرتبط با آنها را توض يو مراقبتها ونهایكاسیاند
*   *  

ها و  ونیكاسی) انديو كولونوسكوپ يدوسكوپیگموئی،سي(ركتوسكوپيتحتان يهایانواع آندوسكوپ 

 دهد. حیمرتبط با آنها را توض يمراقبت ها
*   *  

فمورال و...( به روش  ،يناف نال،ینگویا ينآنها )هر يو مراقبت ها يهرن میترم ياعمال جراح انواع

 باز را شرح دهد.
*   *  

  *   * ( را شرح دهد.بیو معا ایمزا ون،یكاسی)انديلاپاراسكوپ يجراح

  *   * دهد. حیرا نام برده و در مورد آنها توض يلاپاراسكوپ لیو وسا زاتیتجه

 ي) به روش لاپاراسكوپيناف نال،ینگویا يآنها (هرن يو مراقبت ها يهرن میترم ياعمال جراح انواع

 را شرح دهد.
*   *  

 ،يمر كولیورتید ،يمر ونیالتاسید ،يآنها )برداشت مر يو مراقبت ها يمر يها يجراح

 دهد. حی) را توضيمر سیوار ،يآشاالز
*   *  

 حی( را توضيپستان، ماستكتوم يوپسیآن)سرطان پستان، ب يپستان و مراقبت ها يها يجراح

 د.ده
*   *  

 ،يواگوتوم ،يتوتال، گاستروستوم يآنها )گاستركتوم يمعده و مراقبت ها يها يجراح

 .دهد حی( را توضيلوروپالستیپ
*   *  

  *   * دهد. حیچاق( را توض مارانیب يمعده برا يجراح يآنها )روشها يهامعده و مراقبت يهايجراح

مكل، سوراخ شدن  كولیورتیروده كوچك، دآنها (برداشت  يروده كوچك و مراقبت ها يجراح

 دهد. حی) را توضياولسر، ژژنوستوم كیدئودنوم در اثر پپت
*   *  

  *   * را شرح دهد. يبه روش باز و لاپاراسكوپ يآپاندكتوم

  *   * دهد. حی( را توضيلئوستومیو ا ي)كولوستوم يروده ا ياستوماها انواع

  *   * دهد. حی( را توضنئالینوپریآبدوم ونیرزكس ،يها )كولكتومآن يكولون و مراقبت ها يها يجراح 

 حی( را توضيدكتومیروئیو پارات يدكتومیروئیآن )ت يو مراقبت ها دیروئیو پارات دیروئیت يجراح

 دهد.
*   *  

( را دالیلونیپا نوسیو س يشرمقعدیف ،يمقعد ستولیف د،یآنوركتال )هموروئ يها يجراح

 دهد. حیتوض
*   *  
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B. بتواند دوره پایان در دانشجو: عملکردی حیطه 

 .ایل اختصاصي ست ها وابسته به اعمال جراحي گوارش و غدد را نام برده و بكار گیردوس .1

 .سایل اختصاصي تك پیچ اعم از اكارتورها ، كلمپ ها ، پروب ها و دیالتورها را مي شناسد و بكار گیردو .2

 .به نوع نسج ارزیابي و بكار گیردوه بكارگیري وسایل جراحي را با توجه نح .3

 .عنوان پرستار اسكراب اول در آناستوموزهاي اعمال جراحي گوارش فعالیت نمایدبه  .4

 .حوه ي گره زدن با دست را به كار بنددن .5

 .در شستشوي زخم هاي جراحي گوارش را آماده و بكار گیرد لازمسایل و .6

 .را آماده ، نصب و بكار گیرد در اعمال جراحي گوارش لاپاراسكوپيهیزات و وسایل تج .7

 كند.را پس از استفاده به طور صحیح شستشو داده و جهت استریلیزاسیون بسته بندي  لاپاراسكوپيسایل و .8

 .دوختن حفره ي شكم به جراح كمك نماید در .9

پانكراس  سه صفرا ،كی عنوان اسكراب در جراحي هاي ترمیمي هرني ،جراحیهاي مري ، معده ، روده كوچك ، كولون ،به  .11

 .، انوركتال و ... فعالیت نماید

 .عنوان اسكراب در جراحي هاي اورژانس گوارش فعالیت نمایدبه  .11

 .قبت هاي پرستاري قبل و بعد از عمل جراحي گوارش را انجام دهدمرا .12

 قبت هاي پرستاري قبل و بعد از عمل جراحي اورژانس گوارش را انجام دهد.مرا .13

انجام زیر  بالین

 نظر استاد

نجام ا

 مستقل

Skill 

lab 
 فعالیت ها

 .وسایل اختصاصي ست ها وابسته به اعمال جراحي گوارش و غدد را نام برده و بكار گیرد  *  *

 .وسایل اختصاصي تك پیچ اعم از اكارتورها ، كلمپ ها ، پروب ها و دیالتورها را مي شناسد و بكار گیرد  *  *

 .ا توجه به نوع نسج ارزیابي و بكار گیردنحوه بكارگیري وسایل جراحي را ب  *  *

 .به عنوان پرستار اسكراب اول در آناستوموزهاي اعمال جراحي گوارش فعالیت نماید   *  *

 .نحوه ي گره زدن با دست را به كار بندد  *  *

 .وسایل لازم در شستشوي زخم هاي جراحي گوارش را آماده و بكار گیرد  *  *

 .در اعمال جراحي گوارش را آماده ، نصب و بكار گیرد يایل لاپاراسكوپتجهیزات و وس  *  *

 كند. را پس از استفاده به طور صحیح شستشو داده و جهت استریلیزاسیون بسته بندي يلاپاراسكوپ وسایل  *  *

 .دوختن حفره ي شكم به جراح كمك نماید در  *  *

*  *  
 سهیني ،جراحیهاي مري ، معده ، روده كوچك ، كولون ، كعنوان اسكراب در جراحي هاي ترمیمي هر به

 .صفرا ، پانكراس ، انوركتال و ... فعالیت نماید
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 .عنوان اسكراب در جراحي هاي اورژانس گوارش فعالیت نماید به  *  *

 .هاي پرستاري قبل و بعد از عمل جراحي گوارش را انجام دهد مراقبت  *  *

 قبل و بعد از عمل جراحي اورژانس گوارش را انجام دهد هاي پرستاري مراقبت  *  *

C.  حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 

 در اتاق عمل توجه كند . ماریب يروح طیهنگام انجام مراقبت به شرا .1

 .دیرا مراعات نما يحرفه ا اخلاقاصول  .2

 درمان مشاركت فعال داشته باشد .قدم شده و در  شیالزم پ يها يریگیدر موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپ .3

 تلاش كند.دلسوزانه  هوشیب مارانیو پوشش ب يخصوص میحفظ حر تیدر رعا .4

 ه انجام دهد.لانمحوله را مشتاقانه و مسئوا يها تیفعال .5

 كند. تلاش يقبل و پس از جراح ماریب يروان يروح تیارتباط موثر و مطمئن در جهت كاهش اضطراب و حما يبا برقرار .6

 رسد.بپخود سوال  اشكالاتو در جهت رفع  دید نماخود با احترام برخور دیو اسات يشناسان و متخصصان جراحبا كار .7

 .دینما يدرمان همكار میبا سرعت عمل مناسب با اعضاء ت ياورژانس طیدر شرا .8

 

 بالین بخش كلاس رفتار

 *   . در اتاق عمل توجه كند ماریب يروح طیهنگام انجام مراقبت به شرا

 *   .دیرا مراعات نما ياصول اخالق حرفه ا 

 *   و در درمان مشاركت فعال داشته باشد قدم شده شیالزم پ يها يریگیدر موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپ

 *   تلاش كند.دلسوزانه  هوشیب مارانیو پوشش ب يخصوص میحفظ حر تیدر رعا

 *   .انجام دهد نهلامحوله را مشتاقانه و مسئو يها تیفعال 

 يقبل و پس از جراح ماریب يروان يروح تیارتباط موثر و مطمئن در جهت كاهش اضطراب و حما يبا برقرار 

 .تلاش كند

 
 * 

جهت رفع اشكاالت خود سوال و در  دیخود با احترام برخورد نما دیو اسات يبا كارشناسان و متخصصان جراح

 .پرسدب

 
* * 

 *    .دینما يدرمان همكار میرعت عمل مناسب با اعضاء تبا س ياورژانس طیدر شرا

 

 

  پرسش و پاسخ 

 بحث گروهي 

 ایفاي نقش 

 نمایش عملي   

 شیوه ارائه آموزش 
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 که شامل بندهای زیر است:منظور شده است  54نمره کامل کارآموزی از 

 نمره   3  …….………………........…………………...............…………………………………حضور به موقع و منظم در كارآموزي

  نمره 3  .….…….……….……….……………....................……………………….……………شركت فعال در بحث هاي گروهي

 نمره  3  .……......……….……….……………................و مفید ارائه شفاهي كنفرانس درون بخشي با استفاده از مطالب به روز

  نمره  11 ..…………………………………………………………………………..........…………………… ارزیابي بالیني كارعملي

 

 34: برای این درس حداقل نمره قبولی

 یک جلسهتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی:  

 

 

 

1. Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association 

of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567. 

2. Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 

edition/ ISBN: 9780323073585 

لیلا، نانسي ماري، اصول كار در اتاق عمل )جلد اول از تكنیك هاي كار در اتاق عمل كوهن و بري( ترجمه ساداتي  .3

 1393گلچیني احسان و دیگران، انتشارات جامعه نگر، 

 1391احمدي مجید و جوهري بهروز، تكنولوژي هاي جراحي و فرد اسكراب، اندیشه رفیع  .4

 هاي گوارش و غدد، انتشارات جامعه نگر.احسان، تكنولوژي جراحي در جراحي -لیلا، گلچیني -ساداتي .5

 .1392ترجمه خوش تراش، مهروش و همكاران، انتشارات صبورا، ماكسین گلدمن، راهنماي جامع اتاق عمل  .6

 

 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 

 

 منابع آموزشی
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